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Материал за раздаване – Какво е добро във взаимоотношенията?
Това са нещата, които смятаме, че трябва да имате в една добра връзка.
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Felix_Sebastian-7_compact.png?v=1417856180]
Емоционална подкрепа
Грижете се един за друг. Обичайте се! Уважавайте взаимно чувствата си. Помагайте си един на друг, когато се чувствате зле.
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Irene-Ivan-3_large.png?v=1489676955]
Подкрепа
Помагайте си един на друг, когато времена са тежки. Подкрепяйте се. Помагайте си, за да успеете.

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Karaoke1_large.png?v=1417851529]
Забавление
Наслаждавайте се на живота заедно. Излезте и се забавлявайте!
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Couple_holdhands_large.png?v=1417856138]
Уважение
Бъдете добри един към друг. Отнасяйте се с другия така, както искате той да се отнася с вас!



[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Rashid_Pauline-1_large.png?v=1417856289]Ценност
Нека другите знаят, че ги смятате за чудесни. Бъдете щастливи, че имате добри взаимоотношения.
 

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Stefan_Albert-1_large.png?v=1417851650]
Независимост
Вие сте партньори, но си имате своя индивидуалност. Понякога и двамата ще имате нужда от свое собствено пространство, за да правите своите си неща.

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Friends-Together-1_large.png?v=1417856202]Доверие
Доверявайте се един на друг!

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Social_Work-3_large.png?v=1417857057] 

Полезност/Помощ
Помагайте си един на друг в правенето на неща.
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Breakup2_large.png?v=1417854853]
Грижовност
Грижете се един за друг, когато сте болни или нещастни.
 [image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Make_up_large.png?v=1417856258]
Любезност
Бъдете мили един с друг. Грижете се за чувствата на другия.

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Talk_and_listen_large.png?v=1417857133]Говорене
Говорете много. То ви помага да се разбирате един друг.

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Couple_hug2_large.png?v=1417856142]
Любов
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Dance_Together_large.png?v=1417851425]Това е ключът към всичко останало. Ако се обичате, останалото става лесно.

Общуване/компания
Наслаждавайте се на времето, което прекарвате заедно.

[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Me3_large.png?v=1417853297]  Да бъдеш себе си
Бъдете честни за това кой сте. Няма да останете дълго влюбени, ако се преструвате на някой друг.
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Leona_Hammond-1_large.png?v=1417855317]
Честност
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Hold_hands2_compact.png?v=1417856237]Казвайте си истината!

Различност/различия
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Sad-11_large.png?v=1417853749]Уважавайте факта, че сте различни. 
Вие ще харесвате различни неща.

Тъга
Нормално е да сте тъжни понякога. Животът не е съвършен.
[image: https://cdn.shopify.com/s/files/1/0606/1553/products/Annabelle_Tristan-3_compact.png?v=1417855240]           
Вие сте отбор:  Можете да постигнете всичко, ако си го поставите за цел.
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